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Informace k vyskytu €erného kasle (pertusse)

Vazeni rodiCe, u spoluzaka ze tfidy, kterou navstévuje Vas syn/dcera, bylo hlaSeno onemocnéni
¢ernym kasSlem (pertussi). Nize naleznete informace k onemocnéni a kontakt na pfislusné pracovisté
Hygienické stanice hl. m. Prahy, kam se mUzete v pfipadé potfeby obracet.

Pertuse (davivy kasel, ¢erny kasel) — informace pro rodi¢e a Skolu

Pertuse, znama také jako Cerny kasSel, je infek&ni onemocnéni zplsobené bakterii Bordetella pertussis.
Vyskyt pertuse byl v disledku rozsahlého ockovaciho programu, ktery probiha jiz od roku 1958, velice
nizky. Nyni zaznamenavame v Ceské republice vyrazné vyssi vyskyt tohoto onemocnéni, které maze
zpUsobit zavazné komplikace, zejména u nedostatecné ockovanych jedincu.

Jakym zpusobem se onemocnéni pirenasi?

K pfenosu dochazi zejména kapénkami, vznikajicimi pfi kasli, kychani, mluveni. K rozvoji onemocnéni
dochazi za 7 az 21 dni po nakazZeni. Nakazlivost je vysoka, zacina jiz ve stadiu prvnich pfiznaku, které
jsou shodné s pfiznaky bézného respiraéniho onemocnéni a trva min. 5 dni od zahajeni antibiotické 1é¢by,
u nelécenych pfipadl az tfi tydny.

Kdy zejména myslet na onemocnéni éernym kaslem?
Na onemocnéni Cernym kaslem je tfeba myslet v pfipadé kasle, trvajiciho minimalné 2 tydny ktery provazi:

¢ pfiznaky nachlazeni s teplotou, rymou, bolesti v krku, pfipadné zanétem spojivek
e zachvaty kasle

e kokrhavy kasel

* nevolnost az zvraceni nasledujici po kasli

U ockovanych osob je pribéh onemocnéni mirnéjsi a pfiznaky nemusi byt zcela vyjadiené. V nejvétSim
riziku zavazného pribéhu onemocnéni jsou neoc¢kovani novorozenci a dale déti do péti let,
zejména s neuplnym ockovanim.

Jakym zplsobem se onemocnéni potvrdi?

Onemocnéni potvrdi oSetfujici I€kaf na zakladé jeho projevu a laboratornich vySetfeni. Nejrychlejsi zpusob
potvrzeni spociva v laboratornim vysSetfeni vytéru z nosohltanu nebo vyplachu dutiny ustni (kloktanim)
metodou PCR — pfimym prukazem bordetell na sliznici dychacich cest. Dal$§i moznosti je prlikaz protilatek
z krve, kde jsou ovSem potfeba dva odbéry v odstupu alespon dvou tydn.

Jakym zpulsobem se onemocnéni lIé¢i?

Lécba onemocnéni Cerného kasle patfi do rukou Iékafe a spoCiva v podani antibiotik. Je potfeba upozornit,
Ze u déle trvajiciho onemocnéni muze kaSel pretrvavat i po celou dobu Ié€by antibiotiky. Lécba trva
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zpravidla 7 dni, po jejim ukon&eni by méla byt nakazlivost minimaini. OSetfujici Iékaf mlze také v nutnych
pfipadech rozhodnout o preventivnim podani antibiotik u osoby, ktera byla v kontaktu s onemocnénim.

Jakym zpusobem Ize onemocnéni predchazet?

Zakladnim preventivni opatfenim je oCkovani déti celkem 5 davkami kombinované o¢kovaci latky ve véku
0-1, 5 a 10 let. Ochrana proti tomuto onemocnéni neni bohuzel trvala a s postupem ¢asu dochazi k tzv.
vyvanuti imunity. O¢kovat se proto doporucuje i v dospélosti — kombinovanou ockovaci latkou podanou v
ramci pfeoCkovani proti tetanu. Pro zajisténi ochrany novorozencu, ktefi je§té nemohou byt oCkovani a
zaroven jsou Vv riziku zavazného prubéhu, se doporucuje ockovani t€hotnym Zenam a osobam v jejich
blizkém okoli.

Mezi zakladni opatieni patfi také dodrzovani hygienickych zasad, jako je ¢asté myti rukou, Casté vétrani
pobytovych mistnosti (Skolnich tfid, pracovnich prostor), omezeni kontaktu s osobami, které maji pfiznaky
onemocnéni a neprodlené vyhledani |ékafe v pfipadé objeveni pfiznakld. PFi vyskytu onemocnéni ve
Skolnim zafizeni je vhodné omezit vzajemné kfizeni a slu€ovani kolektiv(i dle moznosti Skoly.

Opatreni v pripadé vyskytu ve tridé/kolektivu

V pfipadé vyskytu onemocnéni v kolektivnim zafizeni je potfeba, aby vSechny osoby, které dochazely do
tohoto kolektivu a byly v pfimém kontaktu s nemocnym sledovaly svuj zdravotni stav a v pfipadé projevu
akutniho respiraéniho onemocnéni, zejména suchého a drazdivého kasle, zlstaly doma a
kontaktovaly svého oSetiujiciho lékare, ktery nasledné provede potfebna vySetfeni, véetné
laboratornich odbérl k ovéfeni diagnézy onemocnéni a rozhodne o zahajeni antibiotické 1&éCby. Déti, které
se nepodrobily pravidelnému ockovani proti tomuto onemocnéni nebo onemocnéni neprodélaly,
zUstavaji k nakaze zcela vnimavé a jsou ve vySSim riziku onemocnéni.

Opatfeni pfi vyskytu onemocnéni v kolektivech vychazi z pozadavkd vyhl. €. 389/2023 Sb. o systému
epidemiologické bdélosti pro vybrané onemocnéni.

V pfipadé potfeby prosim kontaktujte Hygienickou stanici hl. m. Prahy, pfisludné protiepidemické oddéleni.

Vyfizuje: Barbora Slavickova

Hygienicka stanice hl. m. Prahy

Uzemni pracovité: Rybalkova 293/39, Praha 10
Tel.: 271 087 147

E-mail: epida-vychod@hygpraha.cz
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